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Uitnodiging om mee te denken – 26 oktober 

Op 26 oktober zal het halfjaarlijkse overleg Jeugdpastoraat plaatsvinden met 
verschillende  werkgroepen, vrijwilligers die betrokken zijn bij het pastoraat  
voor jongeren en jonge gezinnen in onze parochie. Ook parochianen die  
geïnteresseerd zijn om mee te denken en te helpen zijn welkom.

Onze parochie heeft een mooi aanbod voor kinderen, 
vooral rond de sterke tijden van Advent en de 
Veertigdagentijd en op grote feesten als Sintmaarten, 
Kerst en Pasen.  

Door de Kleuterkerk, de Kindernevendienst, de 
voorbereiding op de Eerste H. Communie, het Vormsel, 
het kinderkoor en de misdienaars, is er tot een jaar of 
twaalf een vanzelfsprekend contact tussen de parochie, 
kinderen, tieners en ouders. Na het Vormsel reikt de 
parochie op dit moment echter weinig aan.  

Hierover gaan we onder andere nadenken deze 
bijeenkomst. Welke initiatieven kunnen we nemen om 
tieners en jongeren te blijven interesseren? Hoe kunnen 
wij tieners en jongeren zélf betrekken bij de organisatie en 
invulling van activiteiten?  

 

Er sluimeren een aantal ideeën waar de wenselijkheid en 
haalbaarheid van besproken wordt: een 
kindernevendienst in Vleuten, een tienerclub die na het 
Vormsel start, een Taizéviering, een reis naar de 
Wereldjongerendagen. 

Jullie ideeën, inbreng en inzet zijn belangrijk voor de 
parochie en voor alle kinderen, tieners en jongeren die hier 
wonen. Daarom nodig ik jullie uit om bij dit overleg 
aanwezig te zijn. Wij ontmoeten elkaar op 26 oktober om 
20:00 uur in kerkelijk centrum Het Baken. Het adres is 
Burchtpoort 7 in winkelcentrum Vleuterweide (tegenover 
de bibliotheek).  

Mocht je mee willen denken, mail me dan gerust even:  
saris@lichtvanchristus.nl  

- Pastoraal werker Yuri Saris 
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Overleg Jeugdpastoraat  26/10 
Kindernevendienst De Meern 1/11 
Geloofscursus   3/11 
Sint Maarten   11/11 
Kleuterkerk  (4e zondag!)  22/11 
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Werelddierendag – 4 oktober 

Op zondag 4 oktober wordt in de katholieke kerk het feest van de heilige 
Franciscus van Assisi gevierd, de patroon van de dieren en de natuur. Hieruit is 
Werelddierendag ontstaan. 
 
Met de kindernevendienst staan we dan extra stil bij de dieren om ons heen, en 
bij alle dingen in de natuur waar wij goed voor mogen zorgen. 
 
Kom je ook? Neem je allerliefste dierenknuffel maar mee naar de kerk! 
 
Het begint om 10.00 uur in de Mariakerk en duurt ongeveer een uurtje. 
 
Alle kinderen vanaf 4 jaar zijn welkom, samen met hun knuffel! 

 

 
 
 

Start voorbereiding in januari 2016 

Alle kinderen die dit jaar in groep 4 zitten, of 7-8 jaar oud zijn, worden 
uitgenodigd om mee te doen met de voorbereiding op de Eerste H. 
Communie. Jouw zoon of dochter kan aansluiten bij de voorbereiding in 
Vleuten of in De Meern. 

In ongeveer 8 bijeenkomsten en activiteiten, verdeeld over 
woensdagmiddagen en zondagochtenden, worden de kinderen voorbereid 
op dit mooie en feestelijke Sacrament. Er wordt gebruik gemaakt van de 
kleurrijke en creatieve methode ‘Blijf dit doen’. 

Het is voor de kinderen, en voor de vruchtbaarheid van de voorbereiding, 
belangrijk dat jullie als ouders betrokken zijn. Er zal tijdens het traject 
daarom ook een ouderavond plaatsvinden en wij vragen jullie hulp rondom 
de viering en voorbereiding. 

Enkele belangrijke data  

De voorbereiding begint met een informatieavond op 14 januari in Vleuten om 20:00 uur in Kerkestein of op 21 januari in 
De Meern om 20:00 uur in De Schalm. De Eerste H. Communieviering vindt plaats op zondag 29 mei in Vleuten en op 
zondag 5 juni in De Meern. 

Indien jullie zoon of dochter nog niet het Doopsel heeft ontvangen, dan is dit natuurlijk ook mogelijk. Dit kan aangeven 
worden bij de aanmelding. 

Voor vragen, folder of aanmelding kan je een mail sturen naar 1ecommunie@lichtvanchristus.nl 

Eerste H. Communie 

Kindernevendienst 

mailto:1ecommunie@lichtvanchristus.nl
http://www.lichtvanchristus.nl/wp-content/uploads/2013/10/EHC.jpg
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Uitnodiging om mee te doen 

De voorbereiding op het Vormsel vindt plaats op een bijzonder moment in het 
leven van tieners: ze gaan de grote stap  maken naar de middelbare school en hun 
volwassenheid ontluikt.  

In zes bijeenkomsten, die op donderdagavond om 19:30 uur in Kerkestein te 
Vleuten plaatsvinden, gaan we samen nadenken en praten over thema’s als 
volwassen worden, relaties en vriendschappen, talenten ontwikkelen en 
levenskeuzes. We ontdekken hoe Gods Heilige Geest ons hierbij helpt.  

Daarnaast zal er ook een bijzondere boeteviering plaatsvinden, ontmoeten wij de 
Vormheer, en nemen we deel aan ‘Spirit!’, de vormelingendag van het bisdom. 

Wij vinden het belangrijk om in de voorbereiding de deelnemende tieners aan te spreken op hun eigen ideeën en geloof. In 
die zin betekent deelname niet dat zij automatisch ook het H. Vormsel moeten ontvangen: er is ruimte om dit persoonlijk 
te onderzoeken en alle vragen te stellen die opkomen. 

Enkele belangrijke data 

Op 7 januari vindt om 20:00 uur in Kerkestein een informatieavond plaats voor ouders en tieners samen. De Vormselviering 
zal plaatsvinden op zondag 22 mei in de Mariakerk te De Meern. 

Voor vragen of aanmelding kunt u een mail sturen naar: 
vormsel@lichtvanchristus.nl 

 

 

 

 

God schept hemel en aarde – 18 oktober 

Op zondag 18 oktober begint de kleuterkerk weer. Gewoonlijk elke 3e zondag van 
de maand komen ouders en kinderen om 11.30 uur samen in de Willibrordkerk te 
Vleuten, om naar een Bijbelverhaal te luisteren, een spel te doen of te tekenen, 
en te bidden. 

De kleuterkerk is inhoudelijk gericht op kinderen van 4-6 jaar. Een jonger broertje 
of zusje mag natuurlijk best meekomen. 

De eerste kleuterviering gaan we luisteren hoe God de hemel en de aarde maakt. Vanuit helemaal niets maakt Hij iets 
prachtigs! 

Voor vragen en aanmelding kan je mailen naar: saris@lichtvanchristus.nl 

Vormsel 

Kleuterkerk 
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Voor catechumenen en geïnteresseerden – vanaf 3 november 

Wil je graag katholiek worden, maar weet je niet welke stappen daarvoor genomen moeten worden? Of heb je zin om je 
opnieuw te verdiepen in jouw geloof en traditie? Misschien wil je jezelf enkel voorzichtig oriënteren op de katholieke kerk? 
Of vind je het moeilijk om jouw geloof te verwoorden?  

Heel verschillende vragen, voor heel verschillende mensen die wij allemaal uitnodigen om deel te nemen aan de nieuwe 
geloofscursus.  

 

Van november tot en met maart zal een catechesegroep van start gaan voor catechumenen (mensen die katholiek willen 
worden) en geïnteresseerden, voor mensen die nieuw zijn in de parochie en mensen die hier al vertrouwd zijn. Juist deze 
verscheidenheid is vruchtbare bodem voor gezamenlijk gesprek en een persoonlijke geloofsverdieping. 

Aan het einde van de geloofscursus zullen enkele deelnemers door Doop en Vormsel opgenomen worden in de katholieke 
gemeenschap. 
  

 
Inhoud van de bijeenkomsten: 

1. Kennismaking en inleiding    3 november pastoor M. Los  

2. Bijbel – Oude Testament    17 november pastoraal werker Y. Saris 

3. Bijbel – Nieuwe Testament   1 december pastoraal werker Y. Saris 

4. Kerk – Ontstaan, betekenis en structuur  15 december pastoor M. Los 

5. Drie Eenheid – De Vader    5 januari pastoraal werker Y. Saris 

6. Drie Eenheid – De Zoon en de H. Geest  19 januari pastoraal werker Y. Saris 

7. De Sacramenten – Algemeen   2 februari pastoraal werker Y. Saris 

8. De Sacramenten – Eucharistie   16 februari pastoor M. Los 

9. Heiligen en onze hemelse verwachting  1 maart pastoraal werker Y. Saris 

10. Het liturgisch jaar     15 maart pastoor M. Los 

 
 
De avonden worden ingeleid en begeleid door pastoor Martin Los en pastoraal werker Yuri Saris. Deze vinden 
tweewekelijks plaats op dinsdagavond van 20:00-22:00 uur in het parochiecentrum te Vleuten. De start is op 3 november. 

Voor vragen en aanmelding kunt u een mail sturen naar het secretariaat: 
pastoraalcentrum@lichtvanchristus.nl   

Geloofscursus 

mailto:pastoraalcentrum@lichtvanchristus.nl
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Stoere lampiondragers en schattige engeltjes gezocht! – 11 november 

Op woensdag 11 november is het weer Sint Maarten. Je kent het verhaal wel van Maarten, die zo goed was zijn mantel te 
delen met een zwerver, maar daarna gebeurde er iets heel bijzonders. Wat dan? Kom op woensdag 11 november om 18:30 
uur naar de Mariakerk om het met je eigen ogen te zien. In een viering met lampionnen, toneel, engeltjes, hoorngeschal en 
liedjes van het kinderkoor, wordt het hele verhaal uitgebeeld!  

Na het toneelspel mag je zelf met je lampion meelopen in de optocht door de kerk. Daarna is er nog tijd genoeg om met je 
lampion zingend langs de deuren te gaan in de hoop een snoepje of iets anders lekkers te krijgen. 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In verband met de veiligheid is het niet toegestaan buggy’s, kinderwagens en dergelijke de kerk mee in te nemen. Er is 
ruimte in het portaal om deze te stallen. Tevens is het gebruik van lampionnen met echte kaarsen niet toegestaan. 

 

  

 
 

Frisse blik gezocht – 14 oktober 

Een groepje enthousiaste twintigers/dertigers/ veertigers stappen één  
keer in de maand een avondje uit het drukke (gezins)leven om dieper in te  
gaan op de (hedendaagse) betekenis van een alinea Bijbelse tekst. 
  
We wisselen, onder het genot van een kopje koffie/thee, perspectieven uit en delen persoonlijke ervaringen en vertalingen 
van deze tekst. Uit de discussies ontstaan soms prachtige nieuwe inzichten en praktische toepassingen.  
Wees welkom, elke 2e woensdag van de maand van 20:00-22:00 uur. Wij komen samen in het parochiecentrum te Vleuten. 

Als je mee wilt doen of vragen hebt, mail dan naar pastoraal werker Yuri Saris: saris@lichtvanchristus.nl 

Geloven Nu 25+ 

Sint Maartenviering 
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Ga mee naar de WJD! – van 17 juli tot en met 2 augustus 
 

Na Buenos Aires, Santiago de Compostela, Czestochowa, Denver, Manilla, Parijs, Rome, Toronto, Keulen, Sydney, 
Madrid en Rio de Janeiro, vinden in juli 2016 de volgende Wereldjongerendagen plaats in Krakau. 

Wanneer? 
 
De reis van het Aartsbisdom Utrecht vertrekt op zondag 17 juli 2016. Terugkomst in Nederland is op dinsdag 2 augustus 
2016. Vanuit de parochie ‘Licht van Christus’ zal pastoraal werker Yuri Saris een groep jongeren in de leeftijd van 16-30 
jaar begeleiden. We bereiden ons samen voor op deze mooie reis, dus meld je tijdig aan! 

Voor vragen of aanmelding kan je hem mailen: saris@lichtvanchristus.nl  

Kosten? 

De totale kosten zijn €650 all-in, dit is inclusief vervoer, maaltijden, overnachtingen en alle activiteiten. We gaan 
bovendien samen acties houden en fondsen werven om de kosten nog wat lager te maken. 

Meer informatie vind je op onze website: 
www.tinyurl.com/wjd2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Wereldjongerendagen in Polen 
2016 

mailto:saris@lichtvanchristus.nl
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Christi Lux Mundi 
 
Elke jongere die ooit naar Taizé is geweest vergeet nooit meer de 
eenvoudige en mooie liturgie, de Bijbelverzen die prachtig 
herhalend gezongen worden, maar ook de diepe stiltes, de 
bezinnende gesprekken, en de vriendschappen die ontstaan.  

Taizévieringen zijn heel toegankelijke, muzikale en meditatieve vieringen gericht op jongeren en jongvolwassenen van 16 
tot 30 jaar. 

De parochie ‘Licht van Christus’ wil deze graag voor jullie gaan organiseren, daarvoor zijn we op zoek naar enthousiaste 
jongeren die het leuk vinden om dit vanaf het begin op te bouwen. 

Wil je meedenken en -organiseren? Stuur een mailtje naar Yuri: saris@lichtvanchristus.nl 

 
 
 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Taizé in Leidsche Rijn 
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Misdienaar worden 
 

Kinderkoor ‘Licht van Christus’ 
 

 
 
 

 
Een belangrijke en leerzame taak 

 
Alle kinderen die de Eerste H. Communie gedaan hebben mogen 
misdienaar worden.  Je helpt dan mee tijdens het vieren van de mis. 
Dat is een hele belangrijke en leerzame  taak! Je kan verschillende 
dingen doen, bijvoorbeeld: kaarsen dragen, de bel luiden, water en 
wijn naar het altaar brengen. Als je wat ouder bent mag je ook wierook gebruiken. 
 
Gemiddeld ben je eenmaal per maand aan de beurt op zaterdagavond of zondagochtend in de Willibrord- of Mariakerk. Je 
mag zelf aangeven waar je de mis wil dienen.   
 
Af en toe oefenen we samen, en een paar keer per jaar hebben we een leuk uitje!  Wil je een keertje komen oefenen? 
Mail je naam naar: parochiesupportgroep@ziggo.nl 

 
 

 

 

Uitstapje naar het Catharijne Convent 

Op 27 juni heeft het kinderkoor de zomerstop ingeluid met een dubbel uitstapje. Eerst een bezoek aan het Catharijne 

Convent waar de kinderen een interactieve tentoonstelling bezocht hebben over kerkelijke feestdagen en liturgische 

voorwerpen. Onder andere Sint Maarten, Sinterklaas, de betekenis van de eigen naam en Valentijnsdag kwamen zo langs. 

De kinderen zijn ook naar de schatkamer gaan kijken waar mooie, oude monstransen, wierookvaten, kruizen, oude 

kazuifels en meer te zien waren. 

Na de lunch hebben ze een boottocht meegemaakt door de Utrechtse grachten, terwijl een gids kleurig vertelde over 

allerlei bezienswaardigheden rondom de gracht. Aan het einde van de tocht zong het kinderkoor tot plezier van de gids en 

toeristen één van hun liedjes.  

Het was een hele leuke dag voor de kinderen en de begeleiders.  Zou je het ook leuk vinden om mee te komen zingen? 

Stuur dan een mailtje naar onze dirigente Miranda Spies m.spies.ms@gmail.com. Of kom gewoon mee oefenen op 

donderdag 15.30 uur in de Willibrordkerk te Vleuten of op vrijdag om 15.30 uur in de Mariakerk te De Meern!  

 

mailto:m.spies.ms@gmail.com

