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Het pastoraal team wil het voor gezinnen graag laagdrempeliger maken om op  

zondag de kerken en vieringen te bezoeken. Daarvoor vraagt zij jullie hulp! 
 

 

 

Twee aanleidingen  

 

 

 

Ouders met kinderen tussen van 1-4 jaar kiezen er soms voor om niet naar de kerk  

te gaan, of dat één ouder en kind(eren) thuis blijven, omdat de kinderen in deze  

levensfase wat onrustig (en luidruchtig) kunnen zijn. Ouders voelen zich hierdoor  

opgelaten, of hebben niet de mogelijkheid echt op te gaan in de viering en het  

gebed, omdat ze vooral de kinderen proberen rustig te houden. 

 

Daarnaast ziet het pastoraal team ook dat er best wat jonge gezinnen in de 

parochie zijn die al de kerken en vieringen bezoeken, maar gewoonlijk niet op wekelijkse basis. Soms wordt door gezinnen 

in een weekend spontaan ervoor gekozen om samen naar de kerk te gaan.  
 

 

 

 

Een nieuw initiatief 
 

 

 

Het pastoraal team denkt dat een eenvoudig wekelijks aanbod van crèche en kindernevendienst het extra uitnodigend 

maakt voor gezinnen om spontaan naar de kerk te komen. Ouders kunnen dan ervan uitgaan dat er altijd iets 

 georganiseerd wordt voor de kinderen, er hoeft van te voor niets gepland of gecheckt te worden.

 

Om deze wekelijkse crèche en kleine kindernevendienst mogelijk te maken, worden er  twee groepen begeleiders 

Voor een goede en duurzame start zijn we nog op zoek naar enkele ouders, tieners en gevormd; voor elke kerk één. 

parochianen die één keer per maand of twee maanden deze crèche en kleine kindernevendienst willen verzorgen.  

 

 Wil je meehelpen of heb je vragen? Mail dan naar pastoraal werker Yuri Saris: saris@lichtvanchristus.nl
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Wereldjongerendagen Polen 
 

 
Kennismakings- en informatieavond 

Deze zomer vinden de Katholieke Wereldjongerendagen plaats in Polen. Ook uit 

onze parochie doet een groep jongeren mee aan dit bijzondere evenement.  

Ben je nieuwsgierig of geïnteresseerd? En ben je tussen 16 en 30 jaar oud?  

Kom dan op vrijdag 19 februari om 19:00 uur  naar de informatieavond die we organiseren.  

 

Amanda Praseres, jongerenwerker van bisdom Utrecht, komt vertellen over haar ervaringen  

met de Wereldjongerendagen, en hoe het programma in Polen eruit ziet. 

De reis duurt van 17 juli tot en met 2 augustus.  De eerste week gaan we op weg met andere jongeren uit bisdom 

Utrecht en reizen we door Polen. We ontmoeten de lokale bevolking, bezoeken culturele bezienswaardigheden en 

ontmoeten bijzondere mensen met bijzondere verhalen. Natuurlijk brengen we ook een bezoek aan het indrukwekkende 

Auschwitz en is er vervolgens volop ruimte om onze ervaringen hierover te delen. 

De tweede week verblijven we in Krakau en ontmoeten we jongeren uit de hele wereld. Elke dag is er iets te doen, zoals 

een jongerenfestival, concert en ontmoeting met paus Franciscus. 

De totale kosten zijn €550 all-in, dit is inclusief vervoer, maaltijden, overnachtingen en alle activiteiten. Als je mee wilt 

gaan, maar de kosten zijn nog wat te hoog, laat dit dan gerust weten.  

Meer informatie  

 Kennismakings- en informatieavond jongeren parochie ‘Licht van Christus’ 

 Vrijdag 19 februari om 19:00 uur 

 Pastoraal centrum, Pastoor Ohllaan 36 te Vleuten 

 Zie ook onze website: www.tinyurl.com/wjd2016 

 Voor vragen en informatie kan je contact opnemen met Yuri Saris: saris@lichtvanchristus.nl 
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Kindernevendienst in beide kerken 

Pasen valt heel vroeg dit jaar, de Vastenprojecten voor de kinderen in onze 
parochie gaan weer beginnen!  

In de Willibrordkerk te Vleuten is vanaf 14 februari elke zondag een 
kindernevendienst, in de Mariakerk te De Meern begint het Vastenproject op 28 februari. Op 20 maart wordt het 
Vastenproject in beide kerken afgerond met het vieren van Palmpasen.   

De kindernevendienst is gericht op kinderen van 4-12 jaar, maar jongens en meiden die al op de middelbare school zitten 
zijn ook welkom om de kinderen een beetje te helpen.  Kinderen die het wat spannend vinden mogen natuurlijk hun vader 
of moeder meenemen.  

Data Willibrordkerk te Vleuten: elke zondag van 14 februari tot en met 13 maart om 11:00 uur. 
Data Mariakerk te De Meern: elke zondag van 28 februari tot en met 13 maart om 9:30 uur. 
 

Meer informatie 

Voor vragen en informatie kan je contact opnemen met Marie-Louise van Doorn en Marion Siemonsma: 

 Mariakerk te De Meern:  magr_van_doorn@hotmail.com 

 Willibrordkerk te Vleuten: m.j.siemonsma@gmail.com 

 

 

 

Op zondag 20 maart wordt in beide kerken Palmpasen gevierd. De 
kindernevendienst begint in de Mariakerk  om 9:30 uur, in de 
Willibrordkerk om 10:30 uur (de viering zelf begint om 11:00 uur). 

Tijdens de kindernevendienst wordt uitgelegd wat de betekenis van een 
Palmpaasstok is, waarna alle kinderen er zelf één gaan maken. Deze 
Palmpaasstokken worden na afloop niet naar huis meegenomen, maar 
gebracht naar zieken en ouderen in de parochie. 
 
We stellen het op prijs als een aantal ouders bij de kinderen blijven om mee te helpen.  De kinderen mogen ook zelf 
spulletjes meenemen om aan de Palmpaasstok te hangen, bijvoorbeeld theezakjes, een mandarijntje, een kersenbonbon 
en paaseitjes. Maar ook een mooie tekening of een kettinkje. Het moet wel verpakt zijn. 

Meer informatie  

 In de Mariakerk te De Meern op 20 maart om 9:30 uur. We beginnen in de Schalm achter de kerk. 

 In de Willibrordkerk te Vleuten op 20 maart om 10:30. We beginnen in Kerkestein achter de kerk. 

 

Vastenproject 
 

Palmpasen 

mailto:magr_van_doorn@hotmail.com
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Op vrijdag 25 maart is om 13.00 uur de kinderkruisweg in de Mariakerk te De Meern. We 
vertellen dan het verhaal van het lijden van Jezus en lopen langs de staties (schilderijen). Je 
mag bloemen en tekeningen meenemen om bij het kruis neer te leggen.  

Dit is een heel indrukwekkende middag, geschikt voor alle kinderen en hun ouders, opa’s en 
oma’s en andere belangstellenden. Het duurt ongeveer een half uurtje. 

Meer informatie 

Voor vragen en informatie kun je contact opnemen met Marie-Louise van Doorn: 
magr_van_doorn@hotmail.com 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Start tweede groep 

 
Een groepje enthousiaste twintigers/dertigers/ veertigers stappen één  

keer in de maand een avondje uit het drukke (gezins)leven om dieper  

in te gaan op de (hedendaagse) betekenis van een alinea Bijbelse tekst. 

 

We wisselen, onder het genot van een kopje koffie/thee, perspectieven uit en delen persoonlijke ervaringen en vertalingen 

van deze tekst. Uit de discussies ontstaan soms prachtige nieuwe inzichten en praktische toepassingen. 

Soms ontmoeten we elkaar bij één van de deelnemers thuis.  

Als er voldoende interesse is, wordt een tweede groep gestart.  Over de frequentie en dag van samenkomst zullen we 
samen overleggen. 

Als je interesse hebt, mail dan naar pastoraal werker Yuri Saris: saris@lichtvanchristus.nl 

Kinderkruisweg 

Geloven Nu 25+ 

mailto:magr_van_doorn@hotmail.com
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Nieuwe planning 

Vanwege de nieuwe mistijden zal ook de kleuterkerk een nieuwe planning krijgen. 

Voortaan zal de kleuterkerk plaatsvinden op elke 3e zondag van de maand om 10:00 

uur in de Willibrordkerk te Vleuten. Soms zal vanwege omstandigheden een andere 

zondag gekozen worden, maar dat kan je altijd lezen in de Drieluik of op de website. 

 

De kleuterkerk is een laagdrempelige manier voor de kleinste kinderen en hun ouders 

om kennis te maken met de parochie, de kerkruimte en de Bijbel. We beginnen net als 

een normale viering met het luiden van de klok, lezen dan een mooi verhaal uit de 

Bijbel en maken vervolgens een knutselopdracht of doen een spel. Daarna gaan we 

samen bidden en zingen. De kleuterkerk duurt 30-40 minuutjes. 

 

De kleuterkerk is inhoudelijk gericht op kinderen van 4-6 jaar. Een jonger broertje of zusje mag natuurlijk best meekomen.  

 

De volgende kleuterkerk vindt plaats op zondag 21 februari. Een maandje later is er geen kleuterkerk, maar gaan we een 

weekje later op zondag 20 maart op Psalmzondag samen een Palmpasenstok maken. 

 

Als je vragen hebt, of op de mailinglijst voor de kleuterkerk wilt komen, stuur dan een berichtje naar Yuri: 

saris@lichtvanchristus.nl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Kleuterkerk 
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Bezoek aan The Passion! 

Sindskort heeft de parochie een actieve tienergroep. Elke maand komen 

we samen of gaan we er met z’n allen op uit.  

Voor wie? Tieners van 11-15 jaar. 

Wanneer? Elke tweede zondag van de maand, behalve als we een uitje 

hebben. 

Hoe laat? Van 19:30-21:00 uur 

Waar? In onze eigen tienerruimte. Het adres is Pastoor Ohllaan 36 in 

Vleuten. 

 

Elke bijeenkomst is een beetje anders. We beginnen met een kletskwartiertje, om even samen de week door te nemen. 

Daarna lezen we een verhaal uit de Bijbel en praten daar over, of we doen een creatieve opdracht, of we kijken een film 

(daarvoor gaan we natuurlijk eerst samen koken!). Soms oefenen we met een gitaar een mooi lied dat past bij de avond, of 

eindigen we met een gebed samen.  

Af en toe trekken we er ook op uit. Komende maand gaan we op 24 maart – dat is op Witte Donderdag – naar The Passion 

in Amersfoort: www.thepassion.nl 

Wil je meedoen met de groep, of meegaan naar The Passion? Stuur dan een mailtje naar Yuri: saris@lichtvanchristus.nl  

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
Kopij, beeldmateriaal en feed-back zijn welkom 

Heb je suggesties voor de opmaak en inhoud van de nieuwsbrief? Heb je kopij die je graag 

wilt plaatsen? Heb je foto’s van activiteiten met kinderen, tieners en jongeren die we 

mogen gebruiken? Of wil je de nieuwsbrief graag persoonlijk ontvangen? 

Neem dan even contact met mij op, stuur een mailtje naar: saris@lichtvanchristus.nl  

Digitale nieuwsbrief 

Tienergroep Licht van Christus 



NIEUWSBRIEF VOOR JONGEREN EN JONGE GEZINNEN          7 

 

 

 
 
 

 

“Misdienaar zijn is geweldig en leuk. Je bent meer betrokken bij de kerk. Zo 

dien je 1 keer per maand, als jij het leuk vindt kan het ook 2 keer per maand 

zijn. Dienen is een feest! Het geeft je rust en je leert meer mensen kennen die 

samen met jou het geloof delen.  

Als misdienaar ga jij niet alleen naar de kerk, maar jij doet ook leuke dingen 

buiten de kerk. De misdienaars vormen samen een vriendengroepje. Zo 

komen wij 1 keer per jaar bij elkaar voor een groot misdienaarsdagje. Ook is er het initiatief genomen door een misdienaar om 

elkaar 1 keer in de 2 maanden te zien voor een spelletjesavond en om lekker te eten. Inmiddels hebben wij al 3 leuke avonden 

gehad.  

Als jij het leuk vindt en jij wilt misdienaar worden, dan wordt jij ook opgeleid door zuster Lúcia en door een misdienaar met de 

meeste ervaring. Er zal samen met jou minstens drie keer geoefend worden. Tijdens het oefenen wordt er stap voor stap 

uitgelegd wat jij zal moeten doen tijdens de viering.  Datum en tijd worden in onderling overleg met de misdienaar in opleiding 

besproken. Hopelijk tot snel bij ons misdienaarsclubje! - Groetjes, Janine de Bruin, misdienaar.”  

 Vind je het leuk om misdienaar te worden? Neem dan contact op met parochiesupportgroep@ziggo.nl of bel 06-

22097236.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Misdienaarsclubje 
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Voor alle jongens en meisjes die het leuk vinden om te zingen is er een kinderkoor in de parochie. Vanaf ongeveer de 
Eerste H. Communie tot het Vormsel (6-12 jaar) kan jij je bij dit koor aansluiten. 

Het koor repeteert in beide kerken, je mag kiezen bij welke repetitie je meedoet en je kan ook afwisselen: 

 Elke dinsdagmiddag van 15:30-16:30 uur in de Mariakerk te De Meern. Eventueel kunnen kinderen door de 

koorbegeleiding opgehaald worden bij de Driekoningenschool. 

 Elke donderdagmiddag van 15:30-16:30 uur in de Willibrordkerk te Vleuten. Eventueel kunnen kinderen door de 

koorbegeleiding opgehaald worden bij de Willibrordschool. 

Hoe vaak zingt het kinderkoor? 
 

Reken op ongeveer 1 keer per maand per kerk, je mag zelf kiezen of je in één of beide kerken meezingt.  
 
Het kinderkoor zingt op mooie en bijzondere feestdagen, zoals Sint Maarten, Willibrordzondag, Palmpasen, de 
Kinderkerstviering en de Eerste H. Communie. Door het jaar heen is er af en toe een viering met extra aandacht voor 
kinderen en gezinnen. 
 

Leuke extraatjes 
 
Een aantal keer per jaar doen we iets bijzonders: 

 Eén keer per jaar oefenen we een mini-musical voor parochianen, familie en vriendjes die misschien ook bij het 

koor willen komen. 

 We zingen tijdens de twee Kinderkerstvieringen in beide kerken voor honderden mensen. 

 Een paar keer per jaar hebben we een uitje, zoals pannekoeken eten in het Máximapark en een bezoek aan een 

mooi kindermuseum. 

Aanmelding 
 
Voor vragen of aanmelding kan je contact opnemen met Miranda Simonis-Spies: m.spies.ms@gmail.com.  
 
 

 

 

 

 

 

Kinderkoor 


