
Bedreigend zijn voor het ideaal van Jezus.  

 
Op de vijfde zondag van dit veertigdagentijdproject vergelijkt Jezus zichzelf met een 
wijnstok. Deze vergelijking hebben we gebruikt als beeld voor al zijn ontmoetingen. Er zijn 
ontmoetingen die Jezus, de wijnstok, doen groeien en er zijn ontmoetingen die bedreigend 
zijn voor de wijnstok. De wijnstok kan groeien maar ook weer kleiner worden. 
 
Op deze vierde zondag krijgt Jezus midden in de nacht bezoek van Nikodemus, een rijk man, 
farizeeër en lid van het Sanhedrin (Joods gerechtshof). Nikodemus heeft veel vragen en 
Jezus beantwoordt ze geduldig. Maar Hij zegt ook iets over licht en donker tegen zijn 
bezoeker. Goede mensen zoeken niet het donker op, maar het licht. En wie is het licht? 
Jezus bedoelt hiermee Zichzelf. Mensen worden beter in het Licht van God. Planten groeien 
ook beter in het licht. Dat geldt ook voor de wijnstok. 
 
Deze zondag denken we met de kinderen na over wat je nodig hebt om te kunnen groeien 
als mens. Op de poster komt de zon erbij, het licht dat nodig is om de wijnrank te doen 
groeien. 
 
Dit heb je nodig: 
 
- stukje geel papier 
- bruin papier 



 
Knip een rondje uit het gele papier. Gebruik bijvoorbeeld een 
plakbandrolletje of waxinelichtje als malletje om een mooi rondje 
te krijgen. Plak aan de voorkant van je papier een zon in de lucht. 
Knip uit het bruine papier voor elke zijde een langer stuk stam en 
een flinke zijtak. Maak de zijtak bijna even dik als de stam.  Kijk 
even naar het voorbeeldje hoe je stammetjes er ongeveer uit 
moeten gaan zien. 
 
Hang je tekening weer mooi op met de voorkant met bloemetjes 
en zon naar voren  
 
Jezus is als een soort zon voor ons mensen. Door naar zijn 
verhalen te luisteren, zijn voorbeeld te volgen en van Hem te 
leren, groeien wij ook als mens. 
Je kunt ‘geestelijk’ groeien, door te leren, te lezen en zo meer kennis te krijgen. 
Je kunt lichamelijk groeien door gezond te eten, te sporten. 
Je kunt in je geloof groeien door de verhalen in de Bijbel, door wat in de kerk wordt verteld 
of door te bidden. 
Groeien kun je dus op allerlei manieren. 
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